
 

Fortbildung: 

Umgang mit dem späten Schwangerschaftsabbruch in der Begleitung & 

Beratungsarbeit am 01. und 02. Oktober 2025  

Ziel der Fortbildung ist es Berater*innen aus verschiedenen Kontexten Handwerkszeug und Sicherheit im 
Umgang mit Klient*innen in Beratungssituationen bzw. bei der psychosozialen Begleitung zum Thema 
„Später Schwangerschaftsabbruch“ zu geben. Die Veranstaltung vermittelt spezialisiertes Wissen zu 
diesem und verwandten Themen und dient der Reflexion eigener Haltungen und Einstellungen.  
Ebenso werden der kollegiale Austausch über Erfahrungen sowie die Bewältigung von schwierigen 
Situationen im Fokus stehen.  
 
Inhalte der Fortbildungsveranstaltung: 
• Grundhaltungen zum Thema Spätabbruch 
• Begrifflichkeiten: Rechtslage, Medizinisches, Ethik, Bestattung, Geburtsanzeige 
• Kleingruppenarbeit – Umgang mit dem Thema in der Beratung 
• Input zu Trauer bei Spätabbruch 
• Was brauchen frühverwaiste Eltern? 
• Selbstfürsorge für Berater*innen 
 
Zielgruppe:  Berater*innen in Schwangerschafts(konflikt)beratungsstellen, Hebammen, 

 Sozialarbeiter*innen und Psycholog*innen in Geburtskliniken, Seelsorger*innen,    
 Mitarbeiter*innen aus der Pränataldiagnostik o.ä. 

 
Referentinnen:  Dipl.-Psych. Sabrina Odebrecht, Schwangerschaftsberatung BALANCE 
  Dipl.-Sozialarb./Sozialpäd. (FH) Martina Zilezinski, Schwangerschaftsberatung BALANCE 
 
Zeit:    01.10.2025  9.00 – 16.30 Uhr 
   02.10.2025 9.00 – 15.00 Uhr  
 
Teilnahmebeitrag: 180 € pro Person, Ermäßigung 120 € für Studierende mit Nachweis  
 
Veranstaltungsort:  Schwangerschaftsberatung BALANCE 
 Frankfurter Allee 218 
 10365 Berlin  
 
Anmeldung und Rückfragen an: odebrecht@schwangerschaftsberatung-balance.de  
 
Bitte melden Sie sich per Mail zur Fortbildung an mit Angabe Ihres Namens, Adresse und Institution. Wir 
bitten um eine verbindliche Anmeldung für die Fortbildung bis zum 15.09.2025. Die Anzahl der 
Teilnehmenden ist begrenzt auf 12 Personen. Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung mit 
Angaben zur Überweisung der Teilnahmegebühr. 
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